

Единый информационный портал профилактики и борьбы со СПИД.

Вирус иммунодефицита человека (ВИЧ) был открыт в 1983 году группой учёных во Франции. Это стало переломным моментом в медицине: появилась возможность не только изучать инфекцию, но и разрабатывать методы диагностики и лечения. С тех пор ВИЧ признан глобальной проблемой здравоохранения. Сегодня в мире живёт более 39 миллионов человек с ВИЧ, и ежегодно выявляется около 1,3 миллиона новых случаев. В России с момента начала эпидемии зарегистрировано около миллиона людей с ВИЧ, и хотя число новых случаев постепенно снижается, инфекция остаётся серьёзным вызовом. Важно понимать: ВИЧ-инфекция — это хроническое, но контролируемое заболевание. Своевременная диагностика и современное лечение позволяют людям жить долго и полноценно.
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